
Je m’engage à : 

 Respecter le code de la route à 

l’entraînement et en compétition. 

 Participer  à la vie de mon club. 

 Respecter les dirigeants et les  

entraineurs car, sans eux, le club 

n’existerait  pas. 

 Me conformer à la réglementation 

de la Fédération Française de Cy-

clisme et au règlement de mon 

club. 

 Suivre les directives des arbitres 

et ne pas  discuter leurs décisions. 

 Préserver la nature lors de mes 

entraînements et mes courses. 

 Défendre mes chances en respec-

tant l'éthique du sport.  

Je m’interdis : 

 D’avoir un comportement dange-

reux pour les autres coureurs. 

 D’être irrespectueux avec les 

autres coureurs et d’avoir des 

gestes déplacés. 

 D’avoir recours à des produits et 

procédés illicites en vue d’amélio-

rer la performance. 

C HARTE DU COMPORTEMENT                                       

DU CYCLISTE 

Parce que je pratique le Vélo avant tout pour le Plaisir : 

Sport       ≈      Nature       ≈      Effort        ≈      Plaisir 
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